RAMOWY PLAN DNIA W PRZEDSZKOLU GMINNYM W PRZEDCZU
Dzieci zapisane od godziny 7.00 schodzą się w oddziale I do godz. 9.00.

O godz. 9.00 dzieci z grup II i III rozchodzą się do swoich oddziałów.

O godz. 14.00 dzieci z grup II i III przechodzą do oddziału I
Realizacja podstawy programowej: 9.00-14.00

RAMOWY PLAN  DNIA W GRUPIE TRZY- CZTERO- I PIĘCIOLATKÓW

7.00-8.00 – zabawy dowolne według zainteresowań, manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, badawcze, zabawy służące realizacji pomysłów i zainteresowań dzieci, praca z książką - pobudzanie do wypowiedzi na podstawie ilustracji, opowiadanie historyjek obrazkowych, inicjowanie rozmów z dziećmi na tematy zgodne z ich zainteresowaniami;
8.00-8.50 – indywidualne wspomaganie i koordynowanie rozwoju, praca z dzieckiem uzdolnionym, zabawy dowolne w tym zabawy ruchowe, muzyczno-taneczne, integracyjno-ruchowe, gry i zabawy dydaktyczne, w tym związane z czytaniem, liczeniem i pisaniem (dzieci starsze), ćwiczenia ortofoniczne, oddechowe, manualne, słuchowe, wzrokowe, itp., zajęcia religii;
8.50-9.00 – przygotowanie do śniadania, czynności higieniczne, organizacyjno-porządkowe, samoobsługowe;

9.00-9.20 – śniadanie, przyswajanie wiedzy o konieczności spożywania pokarmów niezbędnych dla  zdrowia;

9.20-9.30 – czynności higieniczne w łazience, doskonalenie czynności samoobsługowych

9.30-10.30  - zajęcia wychowawczo-dydaktyczne w sali lub na powietrzu wg planu miesięcznego opracowanego na podstawie programu wychowania przedszkolnego (15 minut zajęcia dydaktyczne), zabawy samodzielne w sali oraz przy niewielkim udziale nauczyciela; zabawy i zajęcia ruchowe, rytmiczne, umuzykalniające, zabawy w języku angielskim przygotowujące dzieci do posługiwania się tym językiem
10.30-11.30 – zabawy w ogrodzie przedszkolnym, na boisku, w parku, gry i zabawy ruchowe, zajęcia sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace porządkowe, spacery, czynności samoobsługowe przed wyjściem na zewnątrz;

11.30-11.40 – czynności higieniczne w łazience, nauka nakrywania do stołu, przypominanie dzieciom o zaletach zdrowego odżywiania;

11.40-12.00- obiad, prawidłowe posługiwanie się sztućcami, kultura zachowania przy stole;

12.00-12.10 – czynności higieniczne w łazience, ćwiczenie samodzielności;

12.10-13.10 – zabawy dowolne według zainteresowań dzieci: manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, dydaktyczne, inne; relaks – słuchanie bajek i muzyki(wyciszenie);

13.10-13.40 – praca indywidualna lub zespołowa o charakterze wyrównawczym                         i stymulacyjnym, praca indywidualna z dzieckiem, słuchanie bajek, ćwiczenia relaksacyjne, czynności opiekuńcze, organizacyjne, samoobsługowe,

13.40-13.50 – czynności higieniczne w łazience, nakrywanie do podwieczorku

13.50-14.00 – podwieczorek – kultura spożywania posiłków; czynności porządkowe;

14.00-15.00 –zabawy dowolne w sali lub w ogrodzie, słuchanie muzyki, układanki, gry, rozwijanie zainteresowań dzieci, praca indywidualna, realizacja zajęć dodatkowych rozwijających zainteresowania dzieci
RAMOWY PLAN  DNIA W GRUPIE DZIECI SZEŚCIOLETNICH
9.00-9.20 – śniadanie, przyswajanie wiedzy o konieczności spożywania pokarmów niezbędnych dla  zdrowia;

9.20-9.30 – czynności higieniczne w łazience, doskonalenie czynności samoobsługowych

9.30-10.30  - zajęcia wychowawczo-dydaktyczne w sali lub na powietrzu wg planu miesięcznego opracowanego na podstawie programu wychowania przedszkolnego (30 minut zajęcia dydaktyczne), zabawy samodzielne w sali oraz przy niewielkim udziale nauczyciela; zabawy i zajęcia ruchowe, rytmiczne, umuzykalniające, zabawy w języku angielskim przygotowujące dzieci do posługiwania się tym językiem
10.30-11.30 – zabawy w ogrodzie przedszkolnym, na boisku, w parku, gry i zabawy ruchowe, zajęcia sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace porządkowe, spacery, czynności samoobsługowe przed wyjściem na zewnątrz;

11.30-11.40 – czynności higieniczne w łazience, nauka nakrywania do stołu, przypominanie dzieciom o zaletach zdrowego odżywiania;

11.40-12.00- obiad, prawidłowe posługiwanie się sztućcami, kultura zachowania przy stole;

12.00-12.10 – czynności higieniczne w łazience, ćwiczenie samodzielności;

12.10-13.10 – zabawy dowolne według zainteresowań dzieci: manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, dydaktyczne, inne; relaks – słuchanie bajek i muzyki(wyciszenie);

13.10-13.40 – praca indywidualna lub zespołowa o charakterze wyrównawczym                         i stymulacyjnym, praca indywidualna z dzieckiem, słuchanie bajek, ćwiczenia relaksacyjne, czynności opiekuńcze, organizacyjne, samoobsługowe,

13.40-13.50 – czynności higieniczne w łazience, nakrywanie do podwieczorku

13.50-14.00 – podwieczorek – kultura spożywania posiłków; czynności porządkowe;
